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L’importance de la journée 
des droits des femmes

	 Qu’est-ce que la journée des 
droits des femmes et qu’elle est son 
intérêt  ? On peut se poser la ques-
tion quand aujourd’hui on constate 
beaucoup de mouvements autour de 
celle-ci, et ceux avec des manifesta-
tions, des rencontres, et des partages 
sur les réseaux sociaux. C’est une jour-
née internationale, présentant la lutte 
pour le droit des femmes. Aujourd’hui 
on constate des rassemblements. 
Cette journée sert à faire le bilan des 
droits auxquels les femmes peuvent 
accéder et permet la naissance de 
manifestation afin que nous puissions 
faire entendre notre voix. Elle permet 
d’apporter de nombreuses réflexions 
notamment sur le féminisme et sur 
la condition de la femme à travers le 
monde. 

	 Quelles sont les origines de 
cette journée  ? Pourquoi l’a t-on 
créé ? Quelle est son influence dans 
le monde actuel  ? Et notamment 
quelles sont les actions mises en 
place ?

Ses origines

	 On doit la journée de la femme 
à Clara Zetkin, une journaliste et po-
liticienne allemande. En 1910, elle a 
proposé une journée internationale 
des femmes lors de la deuxième 
conférence des femmes socialistes à 
Copenhague. Cette journée est une 
initiative du mouvement socialiste. 
Plus précisément, Clara Zetkin, a fon-
dé en 1891 Die Gleichheit (L’égalité), 
une revue sur les femmes socialistes, 
publiée jusqu’en 1917. A travers ses 
engagements, elle montre son impli-
cation à faire de la société un lieu 
d’égalité.

	 Un an plus tard, 1 million de 
femmes manifestent en Europe au 
cours du mois de mars. Ces rassem-
blements ont pour but de faire valoir 
leurs droits, au même titre que les 
hommes. On y retrouve  : le droit de 
vote, le droit d’exercer dans la fonc-
tion publique, ainsi que le droit du tra-
vail, et le droit des formations profes-
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sionnelles. Elles demandaient l’arrêt 
des discriminations qui leur ont été 
faites. 

	 C’est en 1914 qu’une journée a 
été fixée et c’est en 1917 que la jour-
née de la femme va trouvé sa place 
dans le calendrier et être considérée 
comme tel. Grâce à une nouvelle ma-
nifestation organisée par les ouvrières 
de St Petersburg. 

Les droits obtenus 

	 Les combats qui se sont dérou-
lés dans le passé ont payé, puisque 
le droit de vote des femmes a été ac-
cordé en Allemagne en 1918, soit 8 
ans après le lancement de la journée 
des droits des femmes. Avec cette 
nouvelle loi, offrant la possibilité aux 
femmes de voté, l’Allemagne s’est 
trouvé aux débuts du combats inter-
nationale féministe. 

	 Les allemandes ont obtenu le 
droit du travail bien plus tard avec la 
loi fondamentale de 1949, déclarant 
que les hommes et les femmes sont 
égaux, mais ce n’est qu’en 1957 que 
le code civil a été modifié.  

	 Cependant, en France, le droit 
de vote des femmes n’arrive qu’en 
1944 et ceci grâce à une ordon-
nance signée le 21 avril par le géné-
ral De Gaulle. Et c’est en 1965 que les 
femmes françaises ont obtenu le droit 
de travailler sans l’autorisation de leur 
mari, avec la loi du 13 juillet. Cela leur 
permettait aussi, d’avoir leur propre 
compte bancaire. 
 
Une journée de plus en plus ré-
currente

	 La journée des droits des 
femmes devient plus fréquente après 
la seconde guerre mondiale, et se 
transforme en tradition dans les pays 
de l’est puis à travers le monde. 

	 Au fil des années, cette jour-
née va se détacher de sa dimension 
communiste pour être de plus en plus 
proche du féminisme. Elle sera recon-
nue comme la journée internationale 
des femmes, en 1977 aux Etats Unis, 
puis en France en 1982, sous le nom 
de la journée internationale des droits 
des femmes. 

Un combat toujours d’actualité

	 Les droits des femmes sont des 
droits humains. Ce n’est pas seule-
ment un objectif, c’est aussi une clé 
pour obtenir la paix et la sécurité.
 

	 Aujourd’hui, pour la journée du 
8 mars, le fondement reste le même, 
assurer l’égalité hommes femmes 
dans notre société actuelle. C’est 
avant tout un combat pour d’autres 
droits tels que le droit sexuels et repro-
ductifs : toute personne doit pouvoir 
prendre ses décisions concernant 
son corps et ainsi pouvoir vivre sans 
craindre de violence liées au genre. 
Nous avons aussi le droit de circuler 
librement, ce qui dans certains pays, 
n’est pas encore acquis.  

	 Nous pouvons constater qu’au-
jourd’hui malgré les efforts, les inéga-
lités perdurent. Cette journée met en 
lumière les inégalités entre les genres. 
Cela concerne plusieurs domaines  : 
les violences liées au genre, les vio-
lences et harcèlement sexuelle, les 
discriminations sur le lieu de travail, 
les discriminations fondées sur l’orien-
tation sexuelle et l’identité de genre…
 
Nos moyens aujourd’hui pour 
parler de cette journée 

	 Aujourd’hui nous avons plus 
de moyens pour nous faire entendre 
avec cette journée. Nous avons les 
réseaux sociaux qui nous permettent 
de nous rassembler plus simplement 
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et ainsi communiquer. On constate 
que lors de cette journée, plus de 1 
message sur 4 est publié sur ce su-
jet. Et comme exemple, sur twitter, le 
hashtag #journeedelafemme était en 
tendance. 

	 Sur instagram aussi, on retrouve 
du partage, comme la vidéo IGTV ré-
alisée par Konbini, qui a généré plus 
de 1 million de vues. 	
	 Dans cette vidéo Marion Séclin, 
vidéaste du web et militante féministe 
française, met en avant le fait de ne 
pas mal interpréter cette journée et 
nous fait réfléchir à comment nous la 
percevons aujourd’hui :

	 «Ce qui m’ennuie quand les 
gens pensent que le 8 mars est “la 
journée de la femme”, c’est d’ima-
giner que c’est vraiment une fête et 
qu’on va se souhaiter une bonne jour-
née les unes aux autres et qu’on at-
tend des hommes de notre entourage 
qu’ils nous envoient un petit message 
avec un emoji rose pour nous dire: 
“hé bonne fête”  [...]  Ça envoie un 
message qui n’a rien à voir. Le 8 mars 
c’est la journée internationale des 
droits des femmes, ou de lutte pour le 
droits des femmes, car contrairement 
aux apparences, on n’est pas encore 
totalement arrivé à l’égalité.»

	 Également dans cette IGTV, elle 
évoque l’importance de cette jour-
née :

	 «On a encore énormément de 
chemin à parcourir jusqu’à ce qu’on 
ait cette égalité, jusqu’à ce qu’on ait 
la même liberté, jusqu’à ce qu’on 
puisses vivre en paix et jusqu’à qu’on 
ne meurt plus à cause de ces inégali-
tés.»

	 En tant normal plusieurs 
types d’événements se produisent 
(concerts, spectacles, marches, défi-
lés…) mais avec la covid cette année, 

cette journée a été plus présente sur 
les réseaux sociaux que les années 
précédentes.  

Pour finir

	 Grâce aux efforts fournis au fil 
des années, les femmes ont pu ac-
quérir des droits et avoir plus de liber-
té. Cependant, d’après l’étude an-
nuelle publiée ce mercredi 31 mars 
par le forum économique mondial de 
Davos, on constate que la pandémie 
actuelle a eu un grand impact sur 
l’inégalité hommes-femmes, et ainsi 
retarder des années de progrès. Il fau-
dra désormais 36 ans avant de com-
bler les écarts entre les hommes et les 
femmes. D’où l’importance de cette 
journée, de ce qu’elle peut apporter 
et faire en sorte de réduire les inégali-
tés.


