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Portrait de Frida Kahlo réalisé aux promarkers 
et aux crayons de couleurs.

Portrait de Kate Blanchet réalisé en 
Trichromie aux crayons de couleurs.

Arts Appliqués
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CHÈNE ROUGE

Quercus RubraCHÈNE ROUGE

Quercus Rubra MÉRISIER  
Prunus avium HOUX

Ilex aquifolium

Réalisation de pictogramme sur Illustrator, suite à l’observation de 
feuilles, en les dessinant avec différentes techniques (crayons de 
couleurs, posca, encre acrylique...).
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Maquette

Réalisation de 3 logos et d’un mockup de 
packaging pour une goudre de compote pour 
enfants. Rough réalisé aux promarkers, aux 
crayons de couleurs et posca. Montage final 
sur photoshop.
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Affiches
MARS

Mardi 5 : Théâtre d’impro au Piano Barge à Vannes, 
départ 19h15 (2€)
Jeudi 7  : Ciné débat avec Unis-Cité “The lunch box”

Mardi 12 : Module d’information logement et 
 Kijoulou à 14h - Escape game à Auray, départ 18h30 
“Le traite d’alliance de Benjamin Franklin” (9€)
Jeudi 14 : Sortie sur St-Goustan, bienvenue aux 
nouveaux résidents

Mardi 19 : Repas à la résidence 19h (2€) et Buzz 
ton planning. Plus projet d’aménagement d’un 
 nouveau lieu convivial à la résidence ! 
Jeudi 21 : Apéro Capote à la résidence jeunes 
Courbet à Lorient, ça va être chaud ! 

Jeudi 28 : Vernissage, expo des peintures et graff 
réalisés par les résidents autour d’un apéro

Programme des animations

Retrouvez-moi sur Facebook: Anaïs Fjt Auray 
N’oublie pas de t’inscrire au bureau des animations

Mercredi 27 : Action logement 18h30 
(les aides aux logements)

Retrouvez-moi sur Facebook: Anaïs Fjt Auray 
N’oublie pas de t’inscrire au bureau des animations

JUIN
Programme des animations

Mercredi 5 : Soirée potager 20h
Jeudi 6 : Fêtes des voisins

Mardi 11 :  Accueil des  nouveaux 
résidents et  Grand quizz 
 accompagné d’un apéro
Jeudi 13 : Paintball à Guidel
(Plus d’infos à venir)

Mardi 18 : Conseil de Vie Social 
(CVS) Viens donner ton avis sur la 
résidence ! 
Jeudi 20 : Soirée selon vos  envies !

Mardi 25 : Balade à vélo  à Lorient 
et pique-nique (places limitées)
Jeudi 27 : Soirée selon vos envies !

Réalisation de l’affiche des animations du mois de Mars et Juin 
de la Résidence Agora Services (FJT) à Auray, où je loge. 
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« Il faut une musique en soi 
pour faire danser le monde »

 Friedrich Nietzsche

Réalisation d’une affiche sur le thème de la danse, pour une médiathèque.
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Mise en Page
Au rythme actuel, la plupart des insectes pour-
raient avoir disparu de la planète d’ici un siècle. 
Face à cette menace majeure sur la biodiver-
sité, l’impuissance des autorités publiques est 
aussi évidente qu’accablante.
Evidemment, la menace de disparition des 
éléphants ou des rhinocéros des savanes afri-
caines provoque davantage d’émotion que le 
déclin rapide des mouches, pucerons, four-
mis ou coléoptères sur la surface de la pla-
nète. Il n’empêche : la disparition accélérée, 
depuis quelques décennies, de toutes sortes 
d’insectes est largement aussi inquiétante – 
et plus problématique – que celle des grands 
mammifères.
Tel est le cri d’alarme lancé, après bien d’autres, 
par des chercheurs australiens. Ils ont com-
pilé et synthétisé quelque soixante-dix études 
à long terme, menées par des scientifiques du 
monde entier, sur l’évolution des populations 
d’insectes. Ce premier rapport mondial sur le 
sujet vient d’être publié. Ses conclusions sont 
impressionnantes : au total, de l’ordre de 40 % 
des espèces d’insectes sont en déclin continu 
depuis une trentaine d’années et leur taux 
d’extinction est beaucoup plus rapide que celui 
des mammifères, des oiseaux ou des reptiles.
Au rythme actuel, estiment les chercheurs, la 
plupart des insectes pourraient avoir disparu 
de la planète d’ici un siècle, si l’on n’y prend 
garde. Le phénomène est général puisqu’on 
l’observe aussi bien en Australie qu’en Alle-
magne, à Porto Rico qu’en France – où tout 
automobiliste d’un certain âge peut constater 
que son pare-brise n’est presque plus mou-
cheté, comme autrefois, d’insectes écrasés.

   Des conséquences catastrophiques    

La belle affaire ! diront les âmes sensibles 
ou aseptisées, débarrassées de ces petits 
animaux agaçants, urticants ou piquants. 
Réaction à très courte vue si l’on veut bien 
se rappeler que les insectes sont des acteurs 
essentiels de la biodiversité, car ils sont à la 
base de très nombreux écosystèmes naturels : 

leur disparition ne manquerait pas d’avoir des 
conséquences catastrophiques à la fois sur les 
autres espèces qui s’en nourrissent (oiseaux, 
reptiles, amphibiens, etc.) et seraient mena-
cées à leur tour, mais aussi sur nos produc-
tions et régimes alimentaires.
Les cultures pollinisées par les insectes 
assurent plus du tiers de l’alimentation à 
l’échelle mondiale. L’exemple des abeilles est 
bien connu, mais il est très loin d’être le seul. 
Pour la communauté scientifique, l’origine de 
ce problème planétaire ne fait guère de doute : 
l’urbanisation, la déforestation et la pollution 
sont dévastatrices pour les insectes. Mais, 
plus encore, l’intensification de l’agriculture 
depuis un demi-siècle et l’utilisation générali-
sée de pesticides, en particulier les néonico-
tinoïdes massivement répandus depuis une 
vingtaine d’années.

      La France ne fait pas exception       

Le cercle vicieux est redoutable : plus l’agricul-
ture moderne utilise de pesticides pour amélio-
rer ses rendements et nourrir l’humanité, plus 
elle fait disparaître les puissants mécanismes 
naturels de pollinisation par les insectes – et 
favorise, en outre, le développement d’in-
sectes ravageurs, résistants aux insecticides 
et qui s’attaquent aux cultures.
Face à cette menace majeure sur la biodiver-
sité, l’impuissance des autorités publiques 
est aussi évidente qu’accablante. La France 
ne fait pas exception, loin de là. Le plan Eco-
phyto, adopté en 2008, dans le cadre du Gre-
nelle de l’environnement, prévoyait de diviser 
par deux, en dix ans – « si possible », était-il 
prudemment précisé –, l’usage de pesticides. 
Le constat d’échec est patent : en 2018, loin de 
diminuer, leur utilisation a augmenté de 22 %. 
Les palinodies des gouvernements successifs 
sur la suppression du glyphosate confirment 
cette coupable cécité.

Éditorial du Monde - 13 Février 2019

LA DISPARITION ACCÉLÉRÉE D’INSECTES
EST AUSSI INQUÉTANTE QUE CELLE DES GRANDS MAMMIFÈRES

Réalisation d’une mise en page d’un article (Editorial du Monde).
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Réalisation d’une couverture 
et d’une mise en page sur 
GoodPlanet, 4 pages.
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Webdesign

Création du design d’un site internet pour un restaurant, 
comprenant la page d’acceuil et la page menu.
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Magazines

DéDalE : Un lieu unique  d’immersion,
de création, de rencontres culturelles,  
artistiques, solidaires et éphémères !

#44
Avril-Mai-Juin

2019

Dédale : 
Lieu artistique éphémère
de l’art urbain à Vannes

#44
Avril-Mai-Juin

2019

Suite à notre visite du Dédale à Vannes et des photos prises. 
Nous avons eu comme sujet de créer 2 couvertures 
d’un magazine, en suivant le format du GraffitiART. 
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1 AN
D’ABONNEMENT

soit 6 numéros

pour

31,50 €
au lieu de 41,40 € *

2 ANS
D’ABONNEMENT

soit 12 numéros

pour

58 €
au lieu de 82,80 € *

Abonnez-vous à

Pour vous abonner, utilisez le bon de commande 
en fin de numéro ou sur www.aquariumalamaison.com
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Et recevez un lot de produits Tetra

EN CADEAU
recevez ces 3 produits

D’une valeur de 28,50 € 

Pour bien entretenir son bac                        
au retour des vacances

• 1 filtre actif 250 ml
• 1 bandelette test 6 en 1
• 1 tetramin menu 250 ml

Offre limitée 
aux 30 premiers 

nouveaux  abonnés 
en France 

métropolitaine ! 

Lors de ma PFMP à LR PRESSE.
Réalisation d’une pub d’abonnement, dans le 
magazine l’Aquarium à la maison n°135.
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www.esprit-bonsai.com

À PARAÎTRE EN OCTOBRE 2019

Le célèbre guide pratique de l’Allemand 
Willi Benz pour présenter les plantes et 

les pierres enfin traduit en français. 
Du choix d’un pot pour un bonsaï, à la table 
ou aux qualités que doit avoir une compo-
sition de plantes d’accompagnement, en 
passant par le daiza pour un suiseki, l’au-
teur passe en revue tous les détails qui 
font réussir une présentation de suiseki, de 
bonsaï – grand ou petit – ou de plantes. 

Un livre incontournable et unique 
pour comprendre l’art de la présentation.

Couverture cartonnée. 208 pages. 21 x 29,7 cm. 
Nombreuses photos couleurs et noir et blanc.

Bonsai, Kusamono, Suiseki
Willi Benz

PRIX DE VENTE : 
24,90 € port offert  en souscription
(jusqu’au 30 septembre 2019). 
29,90 € + frais de port à compter 
du 1er octobre 2019.

Réservez-le dès maintenant
Code : KUSAMONO

Bon de commande page 82

EN FRANÇAIS

Lors de ma PFMP à LR PRESSE.
Création d’une pub sur un livre à paraître, et ceci 
sur la 2e page de couverture de l’Esprit Bonsaï 
n°100, du mois de juin/juillet 2019. 
Réalisation du fond sur Illustrator et mise en 
page sur InDesign.
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Impression

Sophie Paré
www.nepsis-pare.fr

22 rue des Cornetteries
53000 Laval
06 34 43 15 61
sophie@nepsis-pare.fr

Lors de ma PFMP à Nepsis Editions.
J’ai du réalisé la carte de visite. 
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B  comme Bouée

ColoriagesMon premier abécédaire

Anaïs Houlbert

Réalisation d’une double page d’un abécédaire. 
Choix des mots et création du dessin sur canson.
Puis réalisation de la double page et de la couverture 
sur Illustrator. Réalisation du mockup sur Photoshop.
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Réalisation du carton d’invitation des portes ouvertes du lycée.
Le thème de la journée est «Les moutons».
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Réalisation du carton d’invitation des portes ouvertes du lycée.
Le thème de la journée est «Les moutons».
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Réalisation de 2 cartons A6, pour le fes-
tival international des jardins. 
Le premier a été réalisé sur InDesign. 
Et le deuxième, c’est la vectorisation 
d’une image et le rajout de papillons 
à la manière de Julien Vallée. Mise en 
page sur InDesign. 
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Photographie
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